LES SENS DES ARTS

; :MUTUALITE’

FRANCAISE

EXPERIENCES SENSORIELLES ET ARTISTIQUES INEDITES

Atelier : L’art du goit

Des experts en prévention et une aromaticienne vous guident dans la découverte
des odeurs et des saveurs. Vos papilles sont a I’honneur ! Des conseils, des indices et
des ingrédients pour retrouver des sensations parfois altérées avec le temps.
Apprivoisez les parfums, les textures et partagez vos ressentis.

Gardez tous vos sens en éveil !

JEUNES DE
+ DE
60 ANS

TONNEINS

De 14h a 17h - Centre culturel Paul Dumail
33, boulevard Francois Mitterrand

Ateliers culture et santé gratuits sur inscription :
06 37 79 59 19 - gaelle.claerhout@n.aquitaine.mutualite.fr
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